Boston Bowel Preparation Scale (BBPS)

Levy tracnik

Transversum

Pravy tracnik

BBPS

3 — excelentni

celd sliznice segmentu je
dobre prehledna — bez
fragment( stolice Ci
neprahledné tekutiny

2 —dobra

dobre prehledna sliznice
segmentu — i pres malé
mnoZstvi zbytkového
zabarveni, fragment(
stolice a/nebo
neprlhledné tekutiny

1 -3Spatna

Castecné prehledna
sliznice — jiné oblasti
segmentu nejsou dobre
patrné kvali zabarveni,
zbytkové stolici a/nebo
neprihledné tekutiné




SES-CD Simple Endoscopic Score for Crohn's Disease

http://www.e-guide.ecco-ibd.eu/resources/calculator/simple-endoscopic-score-ses-cd

SES-CD activity index

SES-CD 1

Velikost
ulceraci

Ulcerovany

—— <10% <10-30% >30%

Postizeny

povrch <50% <50-75% >75%

Single passable Multiple passable Impassable

Pritomnost a
typ zUzeni

v

:Dle”",’ - 0-2 neaktivni
ravy tracni 3-6 mirna aktivita
5 segments SES-CD e 4t e
¢ ;:ani\r/i::l:n 7-15 stredni aktivita
R:yktum >16 vysoka aktivita
Velikost ulceraci Rozsah ulceraci | PostiZeni povrchu Stendza
0/5/20/>20mm | 0/10/30/>30% |0/50/75/>75% | 0/1/>1/ neprich. Soucet

0/1/2/3bodh | 0/1/2/3bodl | 0/1/2/3bodi 0/1/2/3bodl

lleum

Pravy tracnik

Transversum

Levy tracnik

Rektum

SES-CD



http://www.e-guide.ecco-ibd.eu/resources/calculator/simple-endoscopic-score-ses-cd

Rutgeerts Score

GRADE ENDOSCOPIC FINDING ENDOSCOPY

i0 zadné léze
i <5 aftéznich lézi

i2a - |éze omezené jen na anastomozu
2 i2b - >5 aftoznich 1ézi s normalni

sliznici mezi lézemi; stredné tézké léze

neoterminalniho ilea do 1 cm
i3 Difuzni aftézni ileitida v terénu

zantlivé sliznice

ia Difuzni zanét s rozsahlymi ulceracemi,

nodularitami a/nebo stendzou




wPCDAI (v4Zeny PCDAI)

Anamnéza za posledni tyden

zadné 0
Bolesti bficha kr:atke,l mvltm?, nevadlvakt!wte _ _ _ 10
stfedni/tézké — denné, déle trvajici, omezuji aktivity, nocni 20
bolest
bez omezeni, dobra 0
Aktivita v poslednim tydnu [ ob¢asna omezeni obvyklych aktivit, celkové zhorSeni 10
casté omezeni aktivit, celkové Spatny stav 20
0-1 tekuté, bez krve 0
Stolice/den >2 kasovité s malo krvi, 2-5 vodnatych s/bez krve 7,5
hodné krve / >6 vodnatych / no¢ni stolice 15
<20 0
FW (mm/hod) 20-50 7,5
>50 15
>35 0
Albumin (g/l) 31-34 10
<30 20
vzestup, stabilni, cileny Gbytek 0
Hmotnost (kg) pokles 0 1-9%, necilené stabilni hmotnost 5
pokles 0 2 10% 10
zadné zmény 0
Perianalni nalez 1-2 klidné pistéle nebo fisury, mala sekrece, nebolestiva 7,5
Aktivni pistél, plna sekrece, bolestivost nebo absces 15
. L. zadny z priznak( 0
Extraintestinalni projevy —
21 pfiznak 5
Aktivita zadna <12,5
mirna 12,540
stredni > 40-57,5
tézka >57,5




Bristolska stupnice stolice

Typ
Q ,Bobky/ofisky“
1 . ' Samostatné tvrdé hrudky tvaru
orechd, které obtizné odchazeji
,Hrozen vina“
2 TuZzsi stolice tvaru hroznu vina i
rozbrazdéné klobasy
,Klobasa/kukurice”
3 Pevna stolice s prasklinkami na
povrchu
,Parek”
4 Hladka, jemna stolice tvaru
klobasy, drzi tvar
A s "
5 ,Kureci nugetky
Meékké kousky, které drzi tvar
6 ,Kase”
Kasovita stolice
7 ,0Omacka/voda“

Vodnata stolice, nedrzi tvar




Pediatric Ulcerative Colitis Activity Index

Polozka body
1. Bolest bricha
zadna 0

Ize pfechazet

nelze prechazet 10

2. Krev ve stolici

zadna 0
malé mnozZstvi v méné nez 1/2 stolic 10
malé mnoZstvi ve vétsiné stolic 20
velké mnoistvi (vice nez 50 %) 30

3. Konzistence stolic (vétsinova)

formované

Castecné formované 5

neformované 10
4. Pocet stolic za 24 hodin

0-2 0

3-5

6-8 10

>8 15
5. Nocni stolice (probudi)

ne 0

ano 10

6. Uroven aktivity

bez omezeni aktivity 0

Caste€né omezeni aktivity

velké omezeni aktivity (nechodi do skoly) 10

soucet PUCAI (0-85)

0-10 bez aktivity
10-34 mirna aktivita
35-64 stfedni aktivita
>65 tézka aktivita

e hodnoti se v poslednich 2 dnech

e nehodi se pro posuzovani aktivity pfi rektalni formé

e pokud je u tézké aktivity po podani i.v. steroidl
o 3.den PUCAI >45 bodd, je selhani steroid( pravdépodobné
o 5.den PUCAI >70 bodd, je tfeba zvolit 1écbu 2. volby



